
Ama bazıları gider 
bağımlı olur!



Sizce aşağıdakilerden hangisi Sizce aşağıdakilerden hangisi 
b ğ l l bili ?b ğ l l bili ?bağımlı olabilir?bağımlı olabilir?





Bazı insanlar her şeyi merak 
d lederler…

M k h i i d ğildiMerak, her zaman iyi değildir…



Daha sonra bir kereden bir şey 
olmaz derler ve…

Ama bazen bir kereden bile bir şey olabilir…



Ben bağımlı ğ
olmam, bana 
bir şey olmazbir şey olmaz 

derler…

Halbuki herkes 
b ğ l l bilibağımlı olabilir…



İstersem bırakırım derler…

Uyuşturucu ve uyarıcı maddeleri kontrolUyuşturucu ve uyarıcı maddeleri kontrol 
edebileceklerine inanırlar…



Halbuki uyuşturucu veya uyarıcı 
maddeler kontrol edilemez…



KullanmayaKullanmaya 
devam ederler 

:( …



Sonunda bağımlı olurlarSonunda bağımlı olurlar





Bazı insanlar arkadaşlarına “hayır” 
diyemezlerdiyemezler..

Ama baskılara karşı koyabilmek gerekir..



Bazı insanlar farklı gözükmek için 
uyuşturucu veya uyarıcı kullanırlaruyuşturucu veya uyarıcı kullanırlar…

Sonunda gerçekten farklı olurlarSonunda gerçekten farklı olurlar…



Bazı insanlar eğlenmek için uyuşturucu 
k ll lveya uyarıcı kullanırlar…

Sonuç pek eğlenceli olmaz…



Bazı insanlar sorunlarından kaçmak 
i t listerler…



Sorunlardan kaçarak veya saklanarak Sorunlardan kaçarak veya saklanarak 
sorunları çözemezsiniz!sorunları çözemezsiniz!sorunları çözemezsiniz!sorunları çözemezsiniz!

Sorunları çözmek için farklı yöntemlerSorunları çözmek için farklı yöntemler 
kullanmak ve sabırlı olmak gerekir…





Uyuşturucu ve uyarıcı maddeler beynimizi 
etkiler!  

Bu nedenle etkilerini kontrol edemeyiz…

Bağımlılık bir beyin hastalığıdır



Uyuşturucu ve uyarıcı maddelerin 
i i d ld ğ bil i i !içinde ne olduğunu bilemezsiniz!

Ucuz olması için içlerine çok daha zararlıUcuz olması için içlerine çok daha zararlı 
maddeler karıştırılmaktadır…



Uyuşturucu satıcıları içinUyuşturucu satıcıları için 
değeriniz bu kadardır!ğ



Uyuşturucu 
ve uyarıcıve uyarıcı 
maddeler 

zaman içinde 
enerjimizienerjimizi 

yok ederler!



Uyuşturucu ve 
uyarıcı maddeler 

zaman içindezaman içinde 
öğrenme 

yeteneğimizi veyeteneğimizi ve 
hafıza gücümüzü 

azaltırlar



Hesabınızı iyi yapınHesabınızı iyi yapın



Özgürlük HayattırÖzgürlük Hayattır, 

Bağımlılık ÖlmekBağımlılık Ölmek 
Bile Değil... 

Daha fazla bilgi için:
www.yeniden.org.tr


